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N° 005/2023
RELATORIO DE INSPECAO TECNICA EM SEGURANCA NO TRABALHO | 12/06/2023
ANALISE ERGONOMICA - ILUMINANCIA
Orgéo: Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Pard — IFPA
Campus/Local: Itaituba
Reitor: Prof.2 Dra. Ana Paula Palheta Santana
Diretor(a): Roberta da Silva Pinheiro
CNPJ: 10.763.998/0012-92
Endereco: Rua Universitario, s/n
Bairro: Maria Magdalena
CEP: 68183-300
Local(is) inspecionado(s): Todos os Ambientes acessiveis do campus

A prética de uma boa iluminacéo para locais de trabalho € muito mais que apenas fornecer uma
boa visualizagio da tarefa. E essencial que as tarefas sejam realizadas facilmente e com conforto. Desta
maneira, a iluminacdo deve satisfazer os aspectos quantitativos e qualitativos exigidos pelo ambiente. Em
geral a iluminagéo assegura:

- Conforto visual, dando aos trabalhadores uma sensacéo de bem-estar,

- Desempenho visual, ficando os trabalhadores capacitados a realizar suas tarefas visuais,
rapida e precisamente, mesmo sob circunstancias dificeis e durante longos periodos,

- Seguranca visual, ao olhar ao redor e detectar perigos

| Descricdo Resumida: |
Inspecdo técnica realizada nos dias 12 e 13 de junho de 2023 pelo Setor de Salde e Segurancga do

Trabalho — SST/DSQV/PROGEP/IFPA nas dependéncias do Instituto Federal do Para/Campus Itaituba

em todos os ambientes acessiveis do campus para a verificacdo de possiveis situacdes que exponham a

salde e integridade fisica tanto dos servidores como do publico externo a instituicéo.

Fundamentos técnicos:

— Normas Regulamentadoras do Ministério do Trabalho e Emprego;
— Associacdo Brasileira de Normas Técnicas — ABNT 8985-1. 2013
—  Orientacdo Normativa N° 04 de 17/02/2017 do MPDG.

Técnicas Utilizadas:

* Inspecdo in loco;
* Observacéo e coleta de dados;

Informac6es Adicionais:

O levantamento das condi¢es Ergonémica Ocupacionais existentes nos ambientes no bloco foi
feito pelo(a) servidor(a) Jodo Batista Santos Carvalho Siape: 2353993 e acompanhado pela
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colaboradora deste instituto; Paula Oliveira Vieira.

Ambiente Inspecionado: Sala de aula do ginasio

Tipo de
tarefa ou atividade

ambiente,

Nivel de luminosidade
recomendado

Nivel de
detectado

luminosidade

Acbes  corretivas
imediatas:

Salas de
noturnas, classes
educacéo de adultos

aulas

e

500 lux por ponto de
trabalho.

Foram medidos 02 (dois)
pontos de trabalho nesse
ambiente e os resultados
obtidos foram 193 e 189
luxes nos pontos 1 e 2

De acordo com a
ABNT/NBR 8995-1
a qual versa sobre
indice de
iluminéncia da parte

respectivamente. interna das
edificagdes, 0S
indices de
iluminancia esta
muito abaixo do
estabelecido para o
desempenho das
atividades nesse
ambiente laboral.
Diante disso,
solicitamos
uniformizacdo  da

iluminacdo em todos
0s pontos para 500
luxes.

Recomenda-se a

instalacdo de
Lampada
Fluorescente
Tubular 40w T10
5000k, lampada
tubular led 120cm
20w ou similar,

conforme o sistema

de iluminacdo do
campus.
Ambiente Inspecionado: Sala da biblioteca
Tipo de ambiente, | Nivel de luminosidade | Nivel de Iluminosidade | A¢bes  corretivas
tarefa ou atividade recomendado detectado imediatas:

Bibliotecarios(as)

500 lux por ponto de
trabalho.

Foi medido 01 (um) ponto de
trabalho nesse ambiente e o
resultado obtido foi 193
luxes.

De acordo com a
ABNT/NBR 8995-1
a qual versa sobre
indice de
iluminéncia da parte

interna das
edificagdes, 0S
indices de
iluminancia  estdo
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muito abaixo do
estabelecido para o
desempenho das

atividades nesse
ambiente laboral.
Diante disso,
solicitamos

uniformizacdo  da
iluminagdo em todos
0s pontos para 500

luxes.

Recomenda-se a
instalacdo de
Lampada

Fluorescente
Tubular 40w T10
5000k, lampada
tubular led 120cm
20w ou similar,
conforme o sistema
de iluminacdo do
campus.

Ambiente Inspecionado: Biblioteca
Tipo de ambiente, | Nivel de luminosidade | Nivel de Iluminosidade | A¢cbes  corretivas

tarefa ou atividade recomendado detectado imediatas:
Area de leitura 500 lux por ponto de | Foram medidos 02 (dois) | De acordo com a
trabalho. pontos de trabalho nesse | ABNT/NBR 8995-1
ambiente e o0s resultados | a qual versa sobre
obtidos foram 303 e 305 | indice de
luxes nos pontos 1 e 2 |iluminancia da parte
respectivamente. interna das
edificagdes, 0S
indices de
iluminéncia esta
abaixo do

estabelecido para o
desempenho das

atividades nesse
ambiente laboral.
Diante disso,
solicitamos

uniformizacdo  da
iluminagdo para 500

luxes.

Recomenda-se a
instalacdo de
Lampada

Fluorescente
Tubular 40w T10
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5000k, lampada
tubular led 120cm
20w ou similar,

conforme o sistema

de iluminacdo do
campus.
Ambiente Inspecionado: Sala de descanso terceirizados
Tipo de ambiente, | Nivel de luminosidade | Nivel de Iluminosidade | A¢cbes  corretivas
tarefa ou atividade recomendado detectado imediatas:

Ambientes gerais

500 lux por ponto de
trabalho.

Foram medidos 02 (dois)
pontos de trabalho nesse
ambiente e o0s resultados
obtidos foram 149 e 249
luxes nos pontos 1 e 2
respectivamente.

De acordo com a
ABNT/NBR 8995-1
a qual versa sobre
indice de
iluminancia da parte

interna das
edificagdes, 0S
indices de
iluminancia esta
muito abaixo do
estabelecido para o
desempenho das
atividades nesse
ambiente laboral.
Diante disso,
solicitamos
uniformizacdo  da

iluminacdo para 500
luxes.

Recomenda-se a

instalacdo de
Lampada
Fluorescente
Tubular 40w T10
5000k, lampada
tubular led 120cm
20w ou similar,

conforme o sistema

de iluminacdo do
campus.
Ambiente Inspecionado: NAPNE
Tipo de ambiente, | Nivel de luminosidade | Nivel de luminosidade | Agbes  corretivas
tarefa ou atividade recomendado detectado imediatas:
Escrever, teclar, ler, | 500 lux por ponto de | Foram medidos 02 (dois) | Ambiente se
processar dados trabalho. pontos de trabalho nesse | encontra dentro das
ambiente e o0s resultados | especificacbes  da
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obtidos foram 513 e 527
luxes nos pontos 1 e 2
respectivamente.

Norma vigente, com
nivel de iluminancia
aceitavel.

A magnitude da
diferenca esperada,
baseada em
experiéncia

pratica, esta dentro
de 10 % aceitaveis
para as medidas de

iluminancia e
luminancia,
conforme a

ABNT/NBR 8995-1

Ambiente Inspecionado: STI

Tipo de ambiente, | Nivel de luminosidade | Nivel de Iluminosidade | A¢cbes  corretivas
tarefa ou atividade recomendado detectado imediatas:
Escrever, teclar, ler, | 500 lux por ponto de | Foram medidos 02 (dois) | Ambiente se
processar dados trabalho. pontos de trabalho nesse | encontra dentro das
ambiente e o0s resultados | especificacbes  da
obtidos foram 530 e 497 | Norma vigente, com
luxes nos pontos 1 e 2 | nivel de iluminancia
respectivamente. aceitavel.
A magnitude da
diferenca esperada,
baseada em
experiéncia
pratica, esta dentro
de 10 % aceitaveis
para as medidas de
iluminancia e
luminéncia,
conforme a
ABNT/NBR 8995-1
Ambiente Inspecionado: Sala dos professores
Tipo de ambiente, | Nivel de luminosidade | Nivel de Iluminosidade | A¢cbes  corretivas
tarefa ou atividade recomendado detectado imediatas:

Sala de professores

300 lux por ponto de
trabalho.

Foram medidos 02 (dois)
pontos de trabalho nesse
ambiente e os resultados
obtidos foram 350 e 38 luxes
nos pontos 1 e 2
respectivamente.

De acordo com a
ABNT/NBR 8995-1
a qual versa sobre
indice de
iluminancia da parte

interna das
edificagdes, 0S
indices de
iluminancia  estdo
abaixo do
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estabelecido para o

desempenho das
atividades nesse
ambiente laboral.
Diante disso,
solicitamos
uniformizacdo  da

iluminacdo em todos
0S pontos para 250
ou 300 luxes nesse
ambiente.

Recomenda-se a
instalacdo de
Lampada tubular led
120cm 1.200 limens
que pode variar de 18
a 20 watts ou similar,
conforme o sistema
de iluminacdo do
campus.

Ambiente Inspecionado: Setor de servicos Sala de atendimento interescolar

Tipo de ambiente, | Nivel de luminosidade | Nivel de Iluminosidade | A¢cbes  corretivas
tarefa ou atividade recomendado detectado imediatas:
Escrever, teclar, ler, | 500 lux por ponto de | Foi medido 01 (um) ponto de | Ambiente se

processar dados

trabalho.

trabalho nesse ambiente e o
resultado obtido foi 493
luxes.

encontra dentro das
especificagdes  da
Norma vigente, com
nivel de iluminancia
aceitavel.

A magnitude da
diferenca esperada,
baseada em
experiéncia

pratica, esta dentro
de 10 % aceitaveis
para as medidas de

iluminancia e
luminancia,
conforme a

ABNT/NBR 8995-1

Ambiente Inspecionado: Coordenacdo de cursos técnicos

Tipo de
tarefa ou atividade

ambiente,

Nivel de luminosidade
recomendado

Nivel de luminosidade

detectado

Acbes  corretivas
imediatas:

Escrever, teclar,
processar dados

ler,

500 lux por ponto de
trabalho.

Foram medidos 02 (dois)
pontos de trabalho nesse
ambiente e o0s resultados
obtidos foram 370 e 487

De acordo com a
ABNT/NBR 8995-1
a qual versa sobre
indice de
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luxes nos pontos 1 e 2 |iluminancia da parte

respectivamente. interna das
edificagOes, 0S
indices de
iluminéncia  estdo
abaixo do

estabelecido para o
desempenho das
atividades nesse
ambiente laboral.
Diante disso,
solicitamos
uniformizacdo  da
iluminacdo em todos
0s pontos para 500

luxes.

Recomenda-se a
instalacdo de
Lampada

Fluorescente
Tubular 40w T10
5000k, lampada
tubular led 120cm
20w ou similar,
conforme o sistema
de iluminacdo do
campus.

Ambiente Inspecionado: TADS, Engenharia ambienta e sanitéria
Tipo de ambiente, | Nivel de luminosidade | Nivel de luminosidade | Acbes  corretivas

tarefa ou atividade recomendado detectado imediatas:
Escrever, teclar, ler, | 500 lux por ponto de | Foi medido 01 (um)pontode | De acordo com a
processar dados trabalho. trabalho nesse ambiente e o | ABNT/NBR 8995-1
resultado obtido foi 391 |a qual versa sobre
luxes. indice de
iluminéncia da parte
interna das
edificagdes, 0S
indices de
iluminéncia  estdo
abaixo do

estabelecido para o
desempenho das

atividades nesse
ambiente laboral.
Diante disso,
solicitamos

uniformizacdo  da
iluminagdo em todos
0S pontos para 500
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luxes.
Recomenda-se a
instalacdo de
Lampada
Fluorescente
Tubular 40w T10
5000k, lampada
tubular led 120cm
20w ou similar

Ambiente Inspecionado: CENI

Tipo de ambiente, | Nivel de luminosidade | Nivel de luminosidade | A¢cbes  corretivas
tarefa ou atividade recomendado detectado imediatas:
Escrever, teclar, ler, | 500 lux por ponto de | Foi medido 01 (um) ponto de | Ambiente se

processar dados

trabalho.

trabalho nesse ambiente e o
resultado obtido foi 492 lux.

encontra dentro das
especificagbes  da
Norma vigente, com
nivel de iluminancia
aceitavel.

A magnitude da
diferenca esperada,
baseada em
experiéncia

prética, esta dentro
de 10 % aceitaveis
para as medidas de

iluminancia e
luminancia,
conforme a

ABNT/NBR 8995-1

Ambiente Inspecionado: Laboratoério de informatica |

Tipo de ambiente,
tarefa ou atividade

Nivel de luminosidade
recomendado

Nivel de
detectado

luminosidade

Acbes  corretivas
imediatas:

Salas de aplicacéo e
laboratérios

500 lux por ponto de
trabalho.

Foram medidos 02 (dois)
pontos de trabalho nesse
ambiente e o0s resultados
obtidos foram 380 e 175
luxes nos pontos 1 e 2
respectivamente.

De acordo com a
ABNT/NBR 8995-1
a qual versa sobre
indice de
iluminancia da parte

interna das
edificagdes, 0S
indices de
iluminancia  estdo
abaixo do
estabelecido para o
desempenho das
atividades nesse
ambiente laboral.

Diante disso,
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solicitamos

uniformizacdo  da
iluminagdo em todos
0s pontos para 500

luxes.

Recomenda-se a
instalacdo de
Lampada

Fluorescente
Tubular 40w T10
5000k, lampada
tubular led 120cm
20w ou similar,
conforme o sistema
de iluminacdo do
campus.

Ambiente Inspecionado: Laboratério de quimica
Tipo de ambiente, | Nivel de luminosidade | Nivel de luminosidade | Acbes  corretivas

tarefa ou atividade recomendado detectado imediatas:
Salas de aplicagéo e 500 lux por ponto de | Foram medido 03 (trés) | De acordo com a
laboratérios trabalho. pontos de trabalho nesse | ABNT/NBR 8995-1
ambiente e o0s resultados | a qual versa sobre
obtidos foram 238, 211 e 549 | indice de
luxes nos pontos 1, 2 e 3 | iluminancia da parte
respectivamente. interna das
edificagdes, 0S
indices de

ilumindncia  estdo
muito  abaixo do
estabelecido para o
desempenho das

atividades nesse
ambiente laboral.
Diante disso,
solicitamos

uniformizacdo  da
iluminagdo em todos
0s pontos para 500

luxes.

Recomenda-se a
instalacdo de
Lampada

Fluorescente

Tubular 40w T10
5000k, lampada
tubular led 120cm
20w ou similar,
conforme o sistema
de iluminacdo do
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| | | campus.

Ambiente Inspecionado: Laboratorio de edificacéo
Tipo de ambiente, | Nivel de luminosidade | Nivel de luminosidade | Acbes  corretivas
tarefa ou atividade recomendado detectado imediatas:
Salas de aplicagéo e 500 lux por ponto de | Foram medidos 02 (dois) | De acordo com a
laboratorios trabalho. pontos de trabalho nesse | ABNT/NBR 8995-1

ambiente e o0s resultados
obtidos foram 122 e 334
luxes nos pontos 1 e 2

a qual versa sobre
indice de
iluminéncia da parte

respectivamente. interna das
edificagdes, 0S
indices de
iluminéncia  estédo
muito  abaixo do
estabelecido para o
desempenho das
atividades nesse
ambiente laboral.
Diante disso,
solicitamos
uniformizacdo  da

iluminacdo em todos
0s pontos para 500
luxes.

Recomenda-se a
instalacdo de
Lampada
Fluorescente
Tubular 40w T10
5000k, lampada
tubular led 120cm
20w ou similar,

conforme o sistema
de iluminacdo do
campus.

Ambiente Inspecionado: Laboratdrio de ciéncias bioldgicas

Tipo de ambiente, | Nivel de luminosidade | Nivel de Iluminosidade | A¢bes  corretivas
tarefa ou atividade recomendado detectado imediatas:

Salas de aplicagéo e 500 lux por ponto de | Foram medidos 02 (dois) | De acordo com a
laboratdrios trabalho. pontos de trabalho nesse | ABNT/NBR 8995-1

ambiente e o0s resultados
obtidos foram 156 e 44 luxes

a qual versa sobre
indice de

nos pontos 1 e 2| iluminancia da parte
respectivamente. interna das
edificagdes, 0S
indices de
iluminancia  estdo
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muito abaixo do
estabelecido para o
desempenho das
atividades nesse
ambiente laboral.
Diante disso,
solicitamos
uniformizacdo  da

iluminagdo em todos
0s pontos para 500
luxes.

Recomenda-se a

instalacdo de
Lampada
Fluorescente
Tubular 40w T10
5000k, lampada
tubular led 120cm
20w ou similar,

conforme o sistema

de iluminacdo do
campus.
Ambiente Inspecionado: Sala de Reunido
Tipo de ambiente, | Nivel de luminosidade | Nivel de Iluminosidade | A¢cbes  corretivas
tarefa ou atividade recomendado detectado imediatas:
Escrever, teclar, ler, | 500 lux por ponto de | Foi medido 01 (um) ponto de | Ambiente se
processar dados trabalho. trabalho nesse ambiente e o | encontra dentro das
resultado obtido foi 490 | especificacbes  da
luxes. Norma vigente, com
nivel de ilumindncia
aceitavel.
A magnitude da
diferenca esperada,
baseada em
experiéncia
pratica, esta dentro
de 10 % aceitaveis
para as medidas de
iluminéncia e
luminéncia,
conforme a
ABNT/NBR 8995-1
Ambiente Inspecionado: Gabinete/ Protocolo
Tipo de ambiente, | Nivel de luminosidade | Nivel de luminosidade | Agbes  corretivas
tarefa ou atividade recomendado detectado imediatas:
Escrever, teclar, ler, | 500 lux por ponto de | Foram medidos 02 (dois) | Ambiente se

processar dados

trabalho.

pontos de trabalho nesse

encontra dentro das
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ambiente e o0s resultados
obtidos foram 503 e 485
luxes nos pontos 1 e 2
respectivamente.

especificagbes  da
Norma vigente, com
nivel de ilumindncia
aceitavel.

A magnitude da
diferenca esperada,
baseada em
experiéncia

prética, esta dentro
de 10 % aceitaveis
para as medidas de

iluminancia e
luminancia,
conforme a

ABNT/NBR 8995-1

Ambiente Inspecionado: Diretoria Geral

Tipo de ambiente, | Nivel de luminosidade | Nivel de luminosidade | Acbes  corretivas
tarefa ou atividade recomendado detectado imediatas:
Escrever, teclar, ler, | 500 lux por ponto de | Foram medidos 02 (dois) | Ambiente se

processar dados

trabalho.

pontos de trabalho nesse
ambiente e os resultados
obtidos foram 487 e 520
luxes nos pontos 1 e 2
respectivamente.

encontra dentro das
especificagbes  da
Norma vigente, com
nivel de iluminancia
aceitavel.

A magnitude da
diferenca esperada,
baseada em
experiéncia

prética, esta dentro
de 10 % aceitaveis
para as medidas de

iluminancia e
luminancia,
conforme a

ABNT/NBR 8995-
1.

Ambiente Inspecionado: Coordenacdo de gestdo de pessoas

Tipo de
tarefa ou atividade

ambiente,

Nivel de luminosidade
recomendado

Nivel de
detectado

luminosidade

Acbes  corretivas
imediatas:

Escrever, teclar,
processar dados

ler,

500 lux por ponto de
trabalho.

Foram medidos 02 (dois)
pontos de trabalho nesse
ambiente e os resultados
obtidos foram 287 e 463
luxes nos pontos 1 e 2
respectivamente.

De acordo com a
ABNT/NBR 8995-1
a qual versa sobre
indice de
iluminéncia da parte

interna das
edificagdes, 0S
indices de
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iluminéncia  estédo
muito  abaixo do
estabelecido para o
desempenho das
atividades nesse
ambiente laboral.
Diante disso,
solicitamos
uniformizacdo  da
iluminacdo em todos
0s pontos para 500

luxes.

Recomenda-se a
instalacdo de
Lampada

Fluorescente
Tubular 40w T10
5000k, lampada
tubular led 120cm
20w ou similar,
conforme o sistema
de iluminacdo do
campus.

Ambiente Inspecionado: ASCOM
Tipo de ambiente, | Nivel de luminosidade | Nivel de luminosidade | Acbes  corretivas

tarefa ou atividade recomendado detectado imediatas:
Escrever, teclar, ler, | 500 lux por ponto de | Foi medido 01 (um)pontode | De acordo com a
processar dados trabalho. trabalho nesse ambiente e 0 | ABNT/NBR 8995-1
resultado obtido foi 233 |a qual versa sobre
luxes. indice de
iluminéncia da parte
interna das
edificagdes, 0S
indices de

iluminancia esta
muito  abaixo do
estabelecido para o
desempenho das

atividades nesse
ambiente laboral.
Diante disso,
solicitamos

uniformizacdo  da
iluminagdo em todos
0S pontos para 500

luxes.
Recomenda-se a
instalacdo de

Lampada
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Fluorescente
Tubular 40w T10
5000k, lampada
tubular led 120cm
20w ou similar,
conforme o sistema
de iluminacdo do
campus.

Ambiente Inspecionado: DAP
Tipo de ambiente, | Nivel de luminosidade | Nivel de Iluminosidade | A¢cbes  corretivas

tarefa ou atividade recomendado detectado imediatas:
Escrever, teclar, ler, | 500 lux por ponto de | Foi medido 01 (um)pontode | De acordo com a
processar dados trabalho. trabalho nesse ambiente e 0 | ABNT/NBR 8995-1
resultado obtido foi 293 | a qual versa sobre
luxes. indice de
iluminéncia da parte
interna das
edificagdes, 0S
indices de

iluminancia esta
muito abaixo do
estabelecido para o
desempenho das
atividades nesse
ambiente laboral.
Diante disso,
solicitamos
uniformizacdo  da
iluminacdao em todos
0S pontos para 500

luxes.

Recomenda-se a
instalacdo de
Lampada

Fluorescente
Tubular 40w T10
5000k, lampada
tubular led 120cm
20w ou similar,
conforme o sistema
de iluminacdo do
campus.

Ambiente Inspecionado: Contrato, financeiro, compras e infraestrutura
Tipo de ambiente, | Nivel de luminosidade | Nivel de luminosidade | Agbes  corretivas
tarefa ou atividade recomendado detectado imediatas:
Escrever, teclar, ler, | 500 lux por ponto de | Foram medidos 04 (quatro) | Ambiente se
processar dados trabalho. pontos de trabalho nesse | encontra dentro das




SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO PARA INSTITUTO FEDERAL
DIRETORIA DE GESTAO DE PESSOAS
SETOR DE SEGURANCA E SAUDE DO SERVIDOR

ambiente e o0s resultados | especificacbes  da
obtidos foram 489, 475, 549 | Norma vigente, com
e 190 luxes nos pontos 1, 2, | nivel de iluminancia
3 e 4 respectivamente. aceitavel.

A magnitude da
diferenca esperada,
baseada em
experiéncia

prética, esta dentro
de 10 % aceitaveis
para as medidas de

iluminancia e
luminancia,
conforme a
ABNT/NBR 8995-
1.

Ambiente Inspecionado: Setor de registros académicos
Tipo de ambiente, | Nivel de luminosidade | Nivel de Iluminosidade | Agbes  corretivas

tarefa ou atividade recomendado detectado imediatas:
Escrever, teclar, ler, | 500 lux por ponto de | Foram medidos 02 (dois) | De acordo com a
processar dados trabalho. pontos de trabalho nesse | ABNT/NBR 8995-1
ambiente e o0s resultados | a qual versa sobre
obtidos foram 245 e 267 | indice de
luxes nos pontos 1 e 2 |iluminancia da parte
respectivamente. interna das
edificagdes, 0S
indices de

iluminancia esta
muito  abaixo do
estabelecido para o
desempenho das

atividades nesse
ambiente laboral.
Diante disso,
solicitamos

uniformizacdo  da
iluminagdo em todos
0s pontos para 500

luxes.

Recomenda-se a
instalacdo de
Lampada

Fluorescente

Tubular 40w T10
5000k, lampada
tubular led 120cm
20w ou similar,
conforme o sistema
de iluminacdo do
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| | | campus.
Ambiente Inspecionado: Departamento de ensino
Tipo de ambiente, | Nivel de luminosidade | Nivel de luminosidade | Acbes  corretivas
tarefa ou atividade recomendado detectado imediatas:
Escrever, teclar, ler, | 500 lux por ponto de | Foram medidos 02 (dois) | Ambiente se
processar dados trabalho. pontos de trabalho nesse | encontra dentro das
ambiente e os resultados | especificacbes  da
obtidos foram 492 e 506 | Norma vigente, com
luxes nos pontos 1 e 2 | nivel de iluminéncia
respectivamente. aceitavel.
A magnitude da
diferenca esperada,
baseada em
experiéncia
prética, esta dentro
de 10 % aceitaveis
para as medidas de
iluminéncia e
luminéncia,
conforme a
ABNT/NBR 8995-
1,
Ambiente Inspecionado: Assisténcia estudantil
Tipo de ambiente, | Nivel de luminosidade | Nivel de Iluminosidade | A¢cbes  corretivas
tarefa ou atividade recomendado detectado imediatas:

Escrever, teclar,
processar dados

ler,

500 lux por ponto de
trabalho.

Foi medido 01 (um) ponto de
trabalho nesse ambiente e o
resultado obtido foi 240
luxes.

De acordo com a
ABNT/NBR 8995-1
a qual versa sobre
indice de
iluminéncia da parte

interna das
edificagdes, 0S
indices de
iluminancia esta
muito abaixo do
estabelecido para o
desempenho das
atividades nesse
ambiente laboral.
Diante disso,
solicitamos
uniformizacdo  da

iluminagdo em todos
0S pontos para 500
luxes.

Recomenda-se a

instalagdo de
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Lampada
Fluorescente
Tubular 40w T10
5000k, lampada
tubular led 120cm
20w ou similar,
conforme o sistema
de iluminacdo do
campus.

Ambiente Inspecionado: Setor de Ensino e politicas Educacionais

Tipo de
tarefa ou atividade

ambiente,

Nivel de luminosidade
recomendado

Nivel de Iluminosidade

detectado

Acbes  corretivas
imediatas:

Escrever, teclar,
processar dados

ler,

500 lux por ponto de
trabalho.

Foram medidos 03 (trés)
pontos de trabalho nesse
ambiente e os resultados
obtidos foram 530, 527 e 522
luxes nos pontos 1, 2 e 3
respectivamente.

Ambiente se
encontra dentro das
especificagbes  da
Norma vigente, com
nivel de iluminancia
aceitavel.

A magnitude da
diferenca esperada,
baseada em
experiéncia

prética, esta dentro
de 10 % aceitaveis
para as medidas de
iluminancia e
luminancia,
conforme a
ABNT/NBR 8995-
1,

Ambiente Inspecionado: Guarita

Tipo de
tarefa ou atividade

ambiente,

Nivel de luminosidade
recomendado

Nivel de Iluminosidade

detectado

Acles  corretivas
imediatas:

Escrever, teclar,
processar dados

ler,

500 lux por ponto de
trabalho.

Foi medido 01 (um) ponto de
trabalho nesse ambiente e o
resultado obtido foi 356

De acordo com a
ABNT/NBR 8995-1
a qual versa sobre

luxes. indice de
iluminancia da parte
interna das
edificagdes, 0S
indices de
iluminancia esta
muito abaixo do
estabelecido para o
desempenho das
atividades nesse

ambiente laboral.
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Diante disso,
solicitamos
uniformizacdo  da

iluminacdo em todos
0s pontos para 500
luxes.

Recomenda-se a

instalacao de
Lampada
Fluorescente
Tubular 40w T10
5000k, lampada
tubular led 120cm
20w ou similar,

conforme o sistema

de iluminacdo do
campus.
Ambiente Inspecionado: Auditorio
Tipo de ambiente, | Nivel de luminosidade | Nivel de luminosidade | Acbes  corretivas
tarefa ou atividade recomendado detectado imediatas:
Escrever, teclar, ler, | 500 lux por ponto de | Foram medidos 02 (dois) | Ambiente se
processar dados trabalho. pontos de trabalho nesse | encontra dentro das
ambiente e o0s resultados | especificacbes  da
obtidos foram 485 e 501 | Norma vigente, com
luxes nos pontos 1 e 2 | nivel de iluminancia
respectivamente. aceitavel.
A magnitude da
diferenca esperada,
baseada em
experiéncia
pratica, esta dentro
de 10 % aceitaveis
para as medidas de
iluminéncia e
luminancia,
conforme a
ABNT/NBR 8995-
1,
Ambiente Inspecionado: Laboratério informatica Il
Tipo de ambiente, | Nivel de luminosidade | Nivel de luminosidade | Agbes  corretivas
tarefa ou atividade recomendado detectado imediatas:

Salas de aplicacéo e
laboratérios

500 lux por ponto de
trabalho.

Foram medidos 02 (dois)
pontos de trabalho nesse
ambiente e os resultados
obtidos foram 300 e 75 luxes
nos pontos 1 e 2
respectivamente.

De acordo com a
ABNT/NBR 8995-1
a qual versa sobre
indice de
iluminéncia da parte
interna das
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edificagdes, 0S
indices de
iluminéncia  estédo
muito  abaixo do
estabelecido para o
desempenho das
atividades nesse
ambiente laboral.
Diante disso,
solicitamos
uniformizacdo  da
iluminacdo em todos
0S pontos para 500

luxes.

Recomenda-se a
instalacdo de
Lampada

Fluorescente
Tubular 40w T10
5000k, lampada
tubular led 120cm
20w ou similar,
conforme o sistema
de iluminacdo do
campus.

Ambiente Inspecionado: Laboratério de ciéncias bioldgicas 11
Tipo de ambiente, | Nivel de luminosidade | Nivel de Iluminosidade | A¢cbes  corretivas

tarefa ou atividade recomendado detectado imediatas:
Salas de aplicacéo e 500 lux por ponto de | Foram medidos 02 (dois) | Ambiente se
laboratorios trabalho. pontos de trabalho nesse | encontra dentro das

ambiente e o0s resultados | especificacbes  da
obtidos foram 470 e 520 | Norma vigente, com
luxes nos pontos 1 e 2 | nivel de iluminancia
respectivamente. aceitavel.

A magnitude da
diferenca esperada,
baseada em
experiéncia

pratica, esta dentro
de 10 % aceitaveis
para as medidas de

iluminancia e
luminancia,
conforme a

ABNT/NBR 8995-
1.
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Ambiente Inspecionado: Sala de musica

Tipo de ambiente,
tarefa ou atividade

Nivel de luminosidade
recomendado

Nivel de
detectado

luminosidade

Acbes  corretivas
imediatas:

Salas de ensino de
musica

300 lux por ponto de
trabalho.

Foram medidos 02 (dois)
pontos de trabalho nesse
ambiente e os resultados
obtidos foram 164 e 164
luxes nos pontos 1 e 2
respectivamente.

De acordo com a
ABNT/NBR 8995-1
a qual versa sobre
indice de
iluminancia da parte

interna das
edificagdes, 0S
indices de
iluminancia  estdo
abaixo do
estabelecido para o
desempenho das
atividades nesse
ambiente laboral.
Diante disso,
solicitamos
uniformizacdo  da

iluminagdo em todos
0s pontos para 250
ou 300 luxes nesse
ambiente.

Recomenda-se a
instalacdo de
Lampada tubular led
120cm 1.200 lamens
que pode variar de 18
a 20 watts ou similar,
conforme o sistema

de iluminacdo do
campus.
Ambiente Inspecionado: Laboratério Informéatica Il
Tipo de ambiente, | Nivel de luminosidade | Nivel de Iluminosidade | A¢cbes  corretivas
tarefa ou atividade recomendado detectado imediatas:
Salas de aplicacéo e 500 luxe por ponto de | Foram medidos 02 (dois) | Ambiente se

laboratorios

trabalho.

pontos de trabalho nesse
ambiente e os resultados
obtidos foram 489 e 479
luxes nos pontos 1 e 2
respectivamente.

encontra dentro das
especificagbes  da
Norma vigente, com
nivel de iluminancia
aceitavel.

A magnitude da
diferenca esperada,
baseada em
experiéncia

pratica, esta dentro
de 10 % aceitaveis
para as medidas de
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iluminancia e
luminancia,
conforme a
ABNT/NBR 8995-
1.

Obs. Entende-se como ponto de trabalho, os mobiliarios onde sdo desenvolvidas aas atividades.

Esse relatério foi gerado com base nas medicdes feitas com o medidor de ilumindncia AKROM KR 852
luximetro digital nos ambientes do campus Itaituba nos dias 12 e 13/06/2023, e foram levantadas as seguintes
ndo conformidades elencadas abaixo:

a) Indice de iluminancia abaixo do especificado pela ABNT/NBR 8995-1, norma que versa sobre indice de
iluminancia da parte interna das edificaces, nos seguintes ambientes; Sala de Aula do Ginasio, Sala da
Biblioteca, Biblioteca, Sala de descanso terceirizados, Sala dos professores, Coordenagdo de
cursos técnicos, Engenharia Ambienta e Sanitaria, Laboratorio de informatica I, Laboratério
de quimica, Laboratoério de edificacdo, Laboratério de ciéncias bioldgicas, Coordenacédo de
gestdo de pessoas, ASCOM, DAP, Setor de registros académicos, Assisténcia estudantil, Guarita,
Laboratério Informatica 11, Laboratoério de ciéncias bioldgicas 11, Sala de musica;

b) Indices de iluminancia, na maioria dos ambientes, estd em alternancia. Ora para muita, ora para
pouquissima iluminacdo, estando em dissonancia com o que é estabelecido pela normativa vigente,
impactando na qualidade do trabalho e podendo, se ndo houver a adequacéo no sistema de iluminancia,
agravar a acuidade visual dos usuéarios desses ambientes a longo prazo

Ante ao exposto, ressaltamos a extrema necessidade de que sejam adotadas medidas urgentes necessarias para
a adequacdo a legislacdo e normas vigentes, a fim de assegurar o desempenho adequado das atividades sem
possiveis lesdes aos alunos(as) e servidores(as) envolvidos no processo de ensino aprendizagem nesta
instituicao.

Belém, 29 de agosto de 2023.
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