
 

 
 

DECLARAÇÃO DE APTIDÃO 
JOGOS DA SEMANA DE  

QUALIDADE DE VIDA DO SERVIDOR 

 

 

DECLARO PARA OS DEVIDOS FINS E EFEITOS que 

participarei, por minha livre e espontânea vontade, dos IV Jogos 

abaixo assinalados, constantes da Semana de Qualidade de vida 

do servidor, nos horários e locais definidos pela organização do 

evento e para as quais me inscrevi previamente, isentando o 

Instituto federal do Pará (IFPA), a organização e demais 

parceiros envolvidos, em meu nome e de meus sucessores, de 

quaisquer responsabilidades advindas de minha participação. 
 
DECLARO, ainda, que estou com meus exames de rotina 

atualizados e em perfeitas condições físicas, gozando de boa 

saúde e apto (a) para a prática das atividades físicas implícitas 

na modalidade por mim escolhida. 

 

 Futsal Masculino  Futsal Feminino 

 Vôlei Masculino  Vôlei Feminino 

 

NOME: 

CAMPUS: 

SIAPE: 

CAMPUS: 

ASSINATURA: 

DATA: 
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